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 ÐŸÐ¾Ñ•ÐµÑ‚Ð° Ð’Ð»Ð°Ð´Ð¸ÐºÐµ Ð˜Ñ€Ð¸Ð½ÐµÑ˜Ð° Ð¸ Ð¡Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐ¾Ð³ Ñ•Ð°Ð±Ð¾Ñ€Ð° &ldquo;Ð”Ð²ÐµÑ€Ð¸&rdquo;
Ð•Ð´ÐµÐ»Ð°Ð¸Ð´Ð¸   




Ð•Ð° Ð‘Ð¾Ð³Ð¾ÑƒÐ³Ð¾Ð´Ð°Ð½ Ð½Ð°Ñ‡Ð¸Ð½, Ð¸Ð½Ð¸Ñ†Ð¸Ñ˜Ð°Ñ‚Ð¸Ð²Ð¾Ð¼ Ð¿Ñ€ÐµÐ¾Ñ•Ð²ÐµÑ›ÐµÐ½Ð¾Ð³
Ð’Ð»Ð°Ð´Ð¸ÐºÐµ Ð•ÑƒÑ•Ñ‚Ñ€Ð°Ð»Ð¸Ñ˜Ñ•ÐºÐ¾ Ð•Ð¾Ð²Ð¾Ð·ÐµÐ»Ð°Ð½Ð´Ñ•ÐºÐ¾Ð³ Ð˜Ñ€Ð¸Ð½ÐµÑ˜Ð°, Ñƒ Ð•Ð´ÐµÐ»Ð°Ð¸Ð´Ð¸
Ð¿Ñ€Ð¾ÑˆÐ»Ð¾Ð³ Ð²Ð¸ÐºÐµÐ½Ð´Ð°, Ð¾Ð±Ð¸Ñ•Ñ‚Ð¸ÑšÐµÐ½Ð° Ñ˜Ðµ Ð¿Ð¾ ÐºÐ¾ Ð·Ð½Ð° ÐºÐ¾Ñ˜Ð¸ Ð¿ÑƒÑ‚,
Ð½ÐµÑ€Ð°Ñ•ÐºÐ¸Ð´Ð¸Ð²Ð° Ð²ÐµÐ·Ð° Ð¸Ð·Ð¼ÐµÑ’Ñƒ Ñ•Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐ¾Ð³ Ð´ÑƒÑ…Ð¾Ð²Ð½Ð¾Ð³ Ð¸ Ð½Ð°Ñ†Ð¸Ð¾Ð½Ð°Ð»Ð½Ð¾Ð³
Ð±Ð¸Ñ›Ð°. 






ÐŸÑ€ÐµÐ´Ñ•Ñ‚Ð°Ð²Ð½Ð¸Ñ†Ð¸ Ð¡Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐ¾Ð³ Ñ•Ð°Ð±Ð¾Ñ€Ð° &ldquo;Ð”Ð²ÐµÑ€Ð¸&rdquo;, Ð•Ð°Ñ†Ð¸Ð¾Ð½Ð°Ð»Ð½Ðµ
Ð¾Ñ€Ð³Ð°Ð½Ð¸Ð·Ð°Ñ†Ð¸Ñ˜Ðµ Ñ•Ð»Ð¾Ð±Ð¾Ð´Ð½Ð¸Ñ… Ñ™ÑƒÐ´Ð¸ Ð¸ Ñ‡Ð»Ð°Ð½Ð¾Ð²Ð¸ Ð£Ð´Ñ€ÑƒÐ¶ÐµÑšÐ° Ð¡Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐµ
ÐŸÑ€Ð°Ð²Ð¾Ñ•Ð»Ð°Ð²Ð½Ðµ ÐžÐ¼Ð»Ð°Ð´Ð¸Ð½Ðµ (eng. SOYA) Ð¿Ñ€Ð¸Ñ•ÑƒÑ•Ñ‚Ð²Ð¾Ð²Ð°Ð»Ð¸ Ñ•Ñƒ Ð½Ð° Ñ‡ÐµÑ‚Ð¸Ñ€Ð¸
Ð±Ð¾Ð³Ð¾Ñ•Ð»ÑƒÐ¶ÐµÑšÐ°, ÐºÐ¾Ñ˜Ð° Ñ•Ñƒ Ð¾Ð´Ñ€Ð¶Ð°Ð½Ð° Ñƒ Ñ‚Ñ€Ð¸ Ð´Ð°Ð½Ð° Ð·Ð° Ñ€ÐµÐ´Ð¾Ð¼, Ð¸ Ñ‚Ð°ÐºÐ¾ Ð½Ð°
Ð²ÐµÐ»Ð¸Ñ‡Ð°Ð½Ñ•Ñ‚Ð²ÐµÐ½ Ð½Ð°Ñ‡Ð¸Ð½ Ð¾Ð±Ð½Ð°Ñ€Ð¾Ð´Ð¸Ð»Ð¸ Ñ‡Ð¸ÑšÐµÐ½Ð¸Ñ†Ñƒ, ÐºÐ¾Ñ˜Ð° Ñ˜Ðµ Ð²Ð°Ð¶Ð½Ð° Ð·Ð°
Ð¾Ð½Ðµ ÐºÐ¾Ñ˜Ð¸ Ð¿Ñ€Ð°Ñ‚Ðµ ÑšÐ¸Ñ…Ð¾Ð² Ñ€Ð°Ð´, Ð´Ð° Ñ˜Ðµ Ð¾Ñ‡ÑƒÐ²Ð°ÑšÐµ Ð½Ð°Ñ†Ð¸Ð¾Ð½Ð°Ð»Ð½Ð¾Ð³ Ð¸Ð´ÐµÐ½Ñ‚Ð¸Ñ‚ÐµÑ‚Ð°
Ð¼Ð¾Ð³ÑƒÑ›Ðµ Ñ•Ð°Ð¼Ð¾ ÑƒÐ· Ð¿Ñ€Ð°Ð²Ð¾Ñ•Ð»Ð°Ð²Ñ™Ðµ. 






ÐŸÑ€ÐµÐ¾Ñ•Ð²ÐµÑ›ÐµÐ½Ð¸ Ð’Ð»Ð°Ð´Ð¸ÐºÐ° Ð˜Ñ€Ð¸Ð½ÐµÑ˜, Ð±Ð¾Ñ€Ð°Ð²ÐµÑ›Ð¸ Ñƒ Ð•Ð´ÐµÐ»Ð°Ð¸Ð´Ð¸, Ð¾Ð±Ð¸ÑˆÐ°Ð¾ Ñ˜Ðµ
Ð¿Ð¾Ñ•Ñ‚Ð¾Ñ˜ÐµÑ›Ðµ Ñ†Ñ€ÐºÐ²ÐµÐ½Ð¾-ÑˆÐºÐ¾Ð»Ñ•ÐºÐµ Ð¾Ð¿ÑˆÑ‚Ð¸Ð½Ðµ Ð¸ Ð¼ÐµÑ‚Ð¾Ñ… Ð¿Ð¾Ñ•Ð²ÐµÑ›ÐµÐ½ Ñ€Ð¾Ñ’ÐµÑšÑƒ ÐŸÑ€ÐµÑ•Ð²ÐµÑ‚Ðµ
Ð‘Ð¾Ð³Ð¾Ñ€Ð¾Ð´Ð¸Ñ†Ðµ, Ð¿Ñ€Ð¾Ð´ÑƒÑ…Ð¾Ð²Ñ™Ð°Ð²Ð°Ñ˜ÑƒÑ›Ð¸ Ð²ÐµÑ€Ð½Ð¸ Ð½Ð°Ñ€Ð¾Ð´ Ð»Ð¸Ñ‚ÑƒÑ€Ð³Ð¸Ñ˜Ñ•ÐºÐ¸Ð¼
Ð½Ð°Ñ‡Ð°Ð»Ñ•Ñ‚Ð²Ð¾Ð²Ð°ÑšÐµÐ¼ Ð¸ Ð¿Ñ€Ð¸Ð³Ð¾Ð´Ð½Ð¸Ð¼ Ð±ÐµÑ•ÐµÐ´Ð°Ð¼Ð°. ÐŸÐ¾Ñ€ÐµÐ´ Ð½Ð°Ñ˜Ð²Ð¸ÑˆÐµÐ³
Ñ…Ð¸Ñ˜ÐµÑ€Ð°Ñ€Ñ…Ð¸Ñ˜Ñ•ÐºÐ¾Ð³ Ð³Ð¾Ñ•Ñ‚Ð° Ð¡Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐµ ÐŸÑ€Ð°Ð²Ð¾Ñ•Ð»Ð°Ð²Ð½Ðµ Ð¦Ñ€ÐºÐ²Ðµ Ñƒ Ð•ÑƒÑ•Ñ‚Ñ€Ð°Ð»Ð¸Ñ˜Ð¸, Ð³Ñ€Ð°Ð´ Ð¦Ñ€ÐºÐ°Ð²Ð°
Ð¿Ð¾Ñ•ÐµÑ‚Ð¸Ð»Ð¸ Ñ•Ñƒ Ñ‚Ð°ÐºÐ¾Ñ’Ðµ Ð¸ Ð¿Ñ€ÐµÐ´Ñ•Ñ‚Ð°Ð²Ð½Ð¸Ñ†Ð¸ Ð¡Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐ¾Ð³ Ñ•Ð°Ð±Ð¾Ñ€Ð° &ldquo;Ð”Ð²ÐµÑ€Ð¸&rdquo;,
Ð‘Ð¾ÑˆÐºÐ¾ ÐžÐ±Ñ€Ð°Ð´Ð¾Ð²Ð¸Ñ› Ð¸ Ð—Ð¾Ñ€Ð°Ð½ Ð Ð°Ð´Ð¾Ñ˜Ð¸Ñ‡Ð¸Ñ›. 






Ð›Ð¸Ñ‚ÑƒÑ€Ð³Ð¸Ñ˜Ð° Ð¿Ñ€ÐµÑ’ÐµÐ¾Ñ•Ð²ÐµÑ›ÐµÐ½Ð¸Ñ… Ð”Ð°Ñ€Ð¾Ð²Ð°, Ð´ÑƒÑˆÐ° Ð²ÐµÐ»Ð¸ÐºÐ¾Ð¿Ð¾Ñ•Ð½Ð¸Ñ… Ð±Ð¾Ð³Ð¾Ñ•Ð»ÑƒÐ¶ÐµÑšÐ°,
Ñ•Ð»ÑƒÐ¶ÐµÐ½Ð° Ñ˜Ðµ Ñƒ Ð¿ÐµÑ‚Ð°Ðº 12. Ð¼Ð°Ñ€Ñ‚Ð° Ñƒ Ð¦Ñ€ÐºÐ²Ð¸ Ð¡Ð². Ð¡Ð°Ð²Ðµ Ð½Ð° Ð¥Ð°Ñ˜Ð¼Ð°ÑˆÑƒ Ð¸ ÑƒÐ·
ÐŸÑ€ÐµÐ¾Ñ•Ð²ÐµÑ›ÐµÐ½Ð¾Ð³ Ð’Ð»Ð°Ð´Ð¸ÐºÑƒ Ñ•Ð°Ñ•Ð»ÑƒÐ¶Ð¸Ð²Ð°Ð»Ð¸ Ñ•Ñƒ Ð´Ð¾Ð¼Ð°Ñ›Ð¸Ð½ Ñ…Ñ€Ð°Ð¼Ð° Ð¿Ñ€Ð¾Ñ‚Ð¾Ñ˜ÐµÑ€ÐµÑ˜-
Ñ•Ñ‚Ð°Ð²Ñ€Ð¾Ñ„Ð¾Ñ€ Ð¡Ð»Ð°Ð²ÐºÐ¾ ÐšÐ°ÑˆÐ¸ÐºÐ¾Ð²Ð¸Ñ›, Ð°Ñ€Ñ…Ð¸Ð¼Ð°Ð½Ð´Ñ€Ð¸Ð´ Ð›Ð°Ð·Ð°Ñ€ (Ð¦Ð°Ñ€Ð°Ð½) Ð½Ð°Ñ•Ñ‚Ð¾Ñ˜Ð°Ñ‚ÐµÑ™
ÐœÐ°Ð½Ð°Ñ•Ñ‚Ð¸Ñ€Ð° Ð¡Ð²ÐµÑ‚Ð¾Ð³ Ð¡Ð°Ð²Ðµ Ñƒ Ð˜Ð»Ð°Ñ˜Ð½Ñƒ, Ð¿Ñ€Ð¾Ñ‚Ð¾Ñ˜ÐµÑ€ÐµÑ˜Ð¸-Ñ•Ñ‚Ð°Ð²Ñ€Ð¾Ñ„Ð¾Ñ€Ð¸ ÐœÐ¸Ð»Ð¾Ñ€Ð°Ð´ ÐˆÐ¾Ð²Ñ‡Ð¸Ñ› Ð¸
ÐœÐ¸Ð»Ð¾Ñ€Ð°Ð´ Ð¡Ð¾Ð°ÐºÑ‚Ð°Ñ€, Ñ˜ÐµÑ€ÐµÑ˜ Ð¡Ð°ÑˆÐ° Ð¡Ñ‚Ð¾Ñ˜Ð°Ð½Ð¾Ð²Ð¸Ñ›, Ð¿Ñ€Ð¾Ñ‚Ð¾Ñ’Ð°ÐºÐ¾Ð½ Ð¡Ð°ÑˆÐ° Ð§Ð¾Ð»Ð¸Ñ› Ð¸
Ñ’Ð°ÐºÐ¾Ð½ ÐˆÐ¾Ð²Ð°Ð½ ÐˆÐ¾Ð²Ñ‡Ð¸Ñ›. Ð’ÐµÑ€Ð½Ð¸ Ð½Ð°Ñ€Ð¾Ð´ Ð¾Ð´Ð°Ð·Ð²Ð°Ð¾ Ñ•Ðµ Ñƒ Ð²ÐµÐ»Ð¸ÐºÐ¾Ð¼ Ð±Ñ€Ð¾Ñ˜Ñƒ,
Ð³Ð°Ñ•ÐµÑ›Ð¸ Ð¶ÐµÑ’ Ð²Ð¾Ð´Ð¾Ð¼ Ñ• Ð¸Ð·Ð²Ð¾Ñ€Ð°. 






Ð£ Ñ‚Ð¾ÐºÑƒ Ð´Ñ€ÑƒÐ³Ð¾Ð³ Ð´Ð°Ð½Ð° Ð’Ð»Ð°Ð´Ð¸ÐºÐ¸Ð½Ð¾Ð³ Ð±Ð¾Ñ€Ð°Ð²ÐºÐ°, Ñ•Ð»ÑƒÐ¶ÐµÐ½Ð° Ñ˜Ðµ Ñ•Ð²ÐµÑ‚Ð°
Ð»Ð¸Ñ‚ÑƒÑ€Ð³Ð¸Ñ˜Ð° Ñƒ Ð¼ÐµÑ‚Ð¾Ñ…Ñƒ Ð¼Ð°Ð½Ð°Ñ•Ñ‚Ð¸Ñ€Ð° Ð˜Ð»Ð°Ñ˜Ð½a ÐºÐ¾Ñ˜Ð¸ Ñ•Ðµ Ð½Ð°Ð»Ð°Ð·Ð¸ Ñƒ Ð˜Ð½Ð³Ð»Ð²ÑƒÐ´Ñƒ,
Ð½ÐµÐ´Ð°Ð»ÐµÐºÐ¾ Ð¾Ð´ Ð•Ð´ÐµÐ»Ð°Ð¸Ð´e. Ð˜Ð°ÐºÐ¾ Ð¼ÐµÑ‚Ð¾Ñ…, Ð²ÐµÑ› Ð½ÐµÐºÐ¾ Ð²Ñ€ÐµÐ¼Ðµ, Ð¸Ñ•Ñ‡ÐµÐºÑƒÑ˜Ðµ
Ð¼Ð¾Ð½Ð°ÑˆÑ‚Ð²Ð¾ Ñƒ Ñ•Ð²Ð¾Ñ˜Ð¸Ð¼ ÐºÐµÐ»Ð¸Ñ˜Ð°Ð¼Ð°, Ð¾Ð²Ð¾ Ð¡Ð²ÐµÑ‚Ð¾ Ð¼ÐµÑ•Ñ‚Ð¾ Ð½Ð¸Ñ˜Ðµ Ð¸Ð·Ð¾Ñ•Ñ‚Ð°Ð²ÑšÐµÐ½Ð¾
Ð±ÐµÐ· Ð±Ð¾Ð³Ð¾Ñ•Ð»ÑƒÐ¶ÐµÑšÐ°. ÐŸÑ€Ð¸Ñ‡Ð° Ð¸Ð· ÐˆÐµÐ²ÐµÐ½Ñ’ÐµÑ™Ð°, Ñ‚Ð¾Ð³Ð° Ð´Ð°Ð½Ð°, Ð±Ð¸Ð»Ð° Ñ˜Ðµ Ð¾
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Ñ•Ð»ÐµÐ¿Ð¾Ð¼ Ñ‡Ð¾Ð²ÐµÐºÑƒ ÐºÐ¾Ñ˜Ð¸ Ñ˜Ðµ Ð¿Ñ€Ð¾Ð³Ð»ÐµÐ´Ð°Ð¾ ÑƒÐ· Ð¿Ð¾Ð¼Ð¾Ñ› Ð‘Ð¾Ð¶Ð¸Ñ˜Ñƒ. Ð‘ÐµÑ•ÐµÐ´Ð°
Ð’Ð»Ð°Ð´Ð¸ÐºÐµ Ð˜Ñ€Ð¸Ð½ÐµÑ˜a, Ð¸Ð¼Ð°Ð»Ð° Ñ˜Ðµ Ñ‚Ð°ÐºÐ¾Ñ’Ðµ Ð·Ð° Ñ†Ð¸Ñ™ Ð´Ð° Ð½Ð°Ð¼ ÑƒÐºÐ°Ð¶Ðµ Ð½Ð°
Ñ˜ÐµÐ´Ð°Ð½ ÑƒÐ·Ð²Ð¸ÑˆÐµÐ½Ð¸ Ð½Ð°Ñ‡Ð¸Ð½, Ð½ÐµÐ¾Ð¿Ñ…Ð¾Ð´Ð½Ð¾Ñ•Ñ‚ Ð´Ð° ÐºÐ°Ð¾ Ð²ÐµÑ€Ð½Ð¸Ñ†Ð¸,
Ð¿Ñ€Ð¾Ð³Ð»ÐµÐ´Ð°Ð¼Ð¾ Ð´ÑƒÑ…Ð¾Ð²Ð½Ð¸Ð¼ Ð¾Ñ‡Ð¸Ð¼Ð°. 






Ð’ÐµÑ‡ÐµÑ€ÑšÐ° Ñ•Ð»ÑƒÐ¶Ð±Ð°, Ð¸Ñ•Ñ‚Ð¾Ð³Ð° Ð´Ð°Ð½Ð°, Ð¾Ð´Ñ€Ð¶Ð°Ð½Ð° Ñ˜Ðµ Ñƒ Ñ…Ñ€Ð°Ð¼Ñƒ Ð¡Ð². Ð¡Ð°Ð²Ðµ Ð½Ð° Ð¥Ð°Ñ˜Ð¼Ð°ÑˆÑƒ, Ð°
Ð¾Ð´Ð¼Ð°Ñ… Ð·Ð°Ñ‚Ð¸Ð¼ Ð¿Ñ€ÐµÐ´Ð°Ð²Ð°ÑšÐµ Ð¡Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐ¾Ð³ Ñ•Ð°Ð±Ð¾Ñ€Ð° &ldquo;Ð”Ð²ÐµÑ€Ð¸&rdquo;, Ð½Ð° Ñ‚ÐµÐ¼Ñƒ
&ldquo;Ð•Ð¾Ð²Ð¾ Ð¾Ð´ÑƒÑˆÐµÐ²Ñ™ÐµÑšÐµ: ÐºÐ°ÐºÐ¾ Ñ•Ð°Ñ‡ÑƒÐ²Ð°Ñ‚Ð¸ Ð½Ð°Ñ†Ð¸Ð¾Ð½Ð°Ð»Ð½Ð¸ Ð¸Ð´ÐµÐ½Ñ‚Ð¸Ñ‚ÐµÑ‚?&rdquo;. 






Ð£Ð´Ñ€ÑƒÐ¶ÐµÑšÑƒ Ð¡Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐµ ÐŸÑ€Ð°Ð²Ð¾Ñ•Ð»Ð°Ð²Ð½Ðµ ÐžÐ¼Ð»Ð°Ð´Ð¸Ð½Ðµ (SOYA), Ð¿Ð¾Ð²ÐµÑ€ÐµÐ½Ð¾ Ñ˜Ðµ
Ð¾Ñ€Ð³Ð°Ð½Ð¸Ð·Ð¾Ð²Ð°ÑšÐµ Ð¿Ð¾Ð¼ÐµÐ½ÑƒÑ‚Ð¾Ð³ Ð¿Ñ€ÐµÐ´Ð°Ð²Ð°ÑšÐ°, Ð·Ð° ÐºÐ¾Ñ˜Ðµ Ñ•Ñƒ Ð¿Ñ€Ð¸Ñ•ÑƒÑ‚Ð½Ð¸ Ð¾Ñ†ÐµÐ½Ð¸Ð»Ð¸
Ð´Ð° Ñ˜Ðµ ÑƒÑ€Ð°Ñ’ÐµÐ½Ð¾ Ð½Ð° Ð´Ð¾Ñ•Ñ‚Ð¾Ñ˜Ð°Ð½Ñ•Ñ‚Ð²ÐµÐ½ Ð½Ð°Ñ‡Ð¸Ð½. 






Ð£Ð²Ð¾Ð´Ð½Ñƒ Ñ€ÐµÑ‡, Ñƒ Ð¸Ð¼Ðµ ÑƒÐ¿Ñ€Ð°Ð²Ðµ Ð¾Ð³Ñ€Ð°Ð½ÐºÐ° SOYA Ð¸Ð· Ð•Ð´ÐµÐ»Ð°Ð¸Ð´Ðµ Ð¿Ñ€Ð¾Ñ‡Ð¸Ñ‚Ð°Ð»Ð° Ñ˜Ðµ
Ð”Ñ€Ð°Ð³Ð°Ð½Ð° ÐŸÐµÑ‚Ñ€ÑƒÑˆÐ¸Ñ› ÐºÐ¾Ñ˜Ð° Ñ˜Ðµ Ð¸Ñ•ÐºÐ¾Ñ€Ð¸Ñ•Ñ‚Ð¸Ð»Ð° Ð¿Ñ€Ð¸Ð»Ð¸ÐºÑƒ Ð´Ð° Ð¿Ñ€Ð¸Ñ•ÑƒÑ‚Ð½Ðµ Ð¸Ð½Ñ„Ð¾Ñ€Ð¼Ð¸ÑˆÐµ Ð¾
Ð¡Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐ¾Ð¼ Ñ•Ð°Ð±Ð¾Ñ€Ñƒ &ldquo;Ð”Ð²ÐµÑ€Ð¸&rdquo;: 






- Ð‘ÐµÐ· Ð¸ÐºÐ°ÐºÐ²Ð¾Ð³ Ð¿Ñ€ÐµÑ‚ÐµÑ€Ð¸Ð²Ð°ÑšÐ° Ð¡Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐ¸ Ñ•Ð°Ð±Ð¾Ñ€ ''Ð”Ð²ÐµÑ€Ð¸'', Ð¾Ñ•Ð½Ð¾Ð²Ð°Ð½ Ñƒ Ð²Ñ€ÐµÐ¼Ðµ
Ð²ÐµÐ»Ð¸ÐºÐ¸Ñ… Ð¿Ð¾Ð»Ð¸Ñ‚Ð¸Ñ‡ÐºÐ¸Ñ… Ð¿Ñ€ÐµÐ²Ð¸Ñ€Ð°ÑšÐ°, Ð½ÐµÑˆÑ‚ÐµÐ´ÐµÑ›Ð¸ Ñ•ÐµÐ±Ðµ, Ð¸Ñ•Ñ‚Ñ€Ð°Ñ˜Ð½Ð¸ Ñƒ Ð±Ð¾Ñ€Ð±Ð¸ Ð·Ð°
Ð¸Ñ•Ñ‚Ð¸Ð½Ñƒ Ð¸ Ð¿Ñ€Ð°Ð²Ð´Ñƒ, ÑˆÐ¸Ñ€ÐµÑ›Ð¸ Ñ•Ð²Ð¾Ñ˜ Ð³Ð»Ð°Ñ• Ñ€Ð°Ð·ÑƒÐ¼Ð°, Ð¿Ð¾Ñ•Ñ‚Ð¾Ñ˜Ð¸ Ð²ÐµÑ› Ð²Ð¸ÑˆÐµ Ð¾Ð´ Ð´ÐµÑ•ÐµÑ‚
Ð³Ð¾Ð´Ð¸Ð½Ð° Ð¸ Ñ• Ñ‚Ð¾Ð³Ð° Ñ˜Ðµ Ð½Ð°Ñ˜Ð±Ð¾Ñ™Ð¸ Ñƒ Ð¾Ð½Ð¾Ð¼Ðµ ÑˆÑ‚Ð¾ Ñ‡Ð¸Ð½Ð¸. ÐŠÐ¸Ñ…Ð¾Ð² Ð³Ð»Ð°Ñ• Ñ‡ÑƒÑ˜Ðµ Ñ•Ðµ Ñ•Ð²Ðµ
Ð´Ð°Ñ™Ðµ Ð¸ Ð´Ð°Ñ™Ðµ, ÑšÐ¸Ñ…Ð¾Ð²Ðµ Ñ€ÐµÑ‡Ð¸ Ð¾Ð´Ñ˜ÐµÐºÑƒÑ˜Ñƒ Ñ•Ð²Ðµ Ñ˜Ð°Ñ‡Ðµ. Ð–ÐµÐ»Ð¸Ð¼Ð¾ Ð¸Ð¼ Ð´Ð° Ð½Ð°Ñ•Ñ‚Ð°Ð²Ðµ Ñ•Ð²Ð¾Ñ˜
ÑƒÑ•Ð¿ÐµÑˆÐ°Ð½ Ñ€Ð°Ð´ Ñƒ Ð¼Ð°Ñ‚Ð¸Ñ†Ð¸ Ð¸ Ñ€Ð°Ñ•ÐµÑ˜Ð°ÑšÑƒ. Ð¡Ð¸Ð³ÑƒÑ€Ð½Ð¸ Ñ•Ð¼Ð¾ Ð´Ð° Ñ›Ðµ Ð±Ð¸Ñ‚Ð¸ Ñ•Ð²ÐµÑ‚Ð°Ð¾ Ð¿Ñ€Ð¸Ð¼ÐµÑ€
Ð¼Ð»Ð°Ð´Ð¾Ð¼ ÑƒÐ´Ñ€ÑƒÐ¶ÐµÑšÑƒ (SOYA) ÐºÐ¾Ñ˜Ðµ Ñ˜Ðµ Ñ‚ÐµÐº Ñ•Ñ‚ÑƒÐ¿Ð¸Ð»Ð¾ Ð½Ð° Ð²ÐµÑ‚Ñ€Ð¾Ð¼ÐµÑ‚Ð¸Ð½Ñƒ Ñ•Ð° Ñ†Ð¸Ñ™ÐµÐ¼ Ð´Ð°
Ð¾Ñ‡ÑƒÐ²Ð° Ð´ÑƒÑ…Ð¾Ð²Ð½Ð¸ Ð¸ Ð½Ð°Ñ†Ð¸Ð¾Ð½Ð°Ð»Ð½Ð¸ Ð¸Ð´ÐµÐ½Ñ‚Ð¸Ñ‚ÐµÑ‚ Ð¾Ð¼Ð»Ð°Ð´Ð¸Ð½Ðµ Ñ•Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐ¾Ð³
Ð¿Ð¾Ñ€ÐµÐºÐ»Ð° Ð¾Ð²Ð´Ðµ Ñƒ Ð•Ð´ÐµÐ»Ð°Ð¸Ð´Ð¸.


 


ÐŸÑ€ÐµÐ´Ð°Ð²Ð°ÑšÐµ Ð‘Ð¾ÑˆÐºÐ° ÐžÐ±Ñ€Ð°Ð´Ð¾Ð²Ð¸Ñ›Ð° Ð¸ Ð—Ð¾Ñ€Ð°Ð½Ð° Ð Ð°Ð´Ð¾Ñ˜Ð¸Ñ‡Ð¸Ñ›Ð°, Ð¿Ñ€ÐµÐ´Ñ•Ñ‚Ð°Ð²Ð½Ð¸ÐºÐ°
Ð”Ð²ÐµÑ€Ð¸ Ñ•Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐ¸Ñ…, Ñ‚Ñ€Ð°Ñ˜Ð°Ð»Ð¾ Ñ˜Ðµ Ð¾ÐºÐ¾ Ð´Ð²Ð° Ñ•Ð°Ñ‚Ð°. ÐˆÐµÐ´Ð½Ð° Ð¾Ð´ Ð³Ð»Ð°Ð²Ð½Ð¸Ñ… ÑšÐ¸Ñ…Ð¾Ð²Ð¸Ñ…
Ð¿Ð¾Ñ€ÑƒÐºÐ° Ð±Ð¸Ð»Ð° Ñ˜Ðµ Ð´Ð° Ð½ÐµÐ¼Ð° Ð¿Ñ€Ð°Ð²Ð¾Ñ•Ð»Ð°Ð²Ñ™Ð° Ð±ÐµÐ· Ñ€Ð¾Ð´Ð¾Ñ™ÑƒÐ±Ñ™Ð°, Ð½Ð¸ Ñ€Ð¾Ð´Ð¾Ñ™ÑƒÐ±Ñ™Ð°
Ð±ÐµÐ· Ð¿Ñ€Ð°Ð²Ð¾Ñ•Ð»Ð°Ð²Ñ™Ð°. ÐžÐ½Ð¸ Ñ•Ñƒ Ñ‚Ð°ÐºÐ¾Ñ’Ðµ, ÑƒÐºÐ°Ð·Ð°Ð»Ð¸ Ð½Ð° Ð½ÐµÐ¾Ð¿Ñ…Ð¾Ð´Ð½Ð¾Ñ•Ñ‚ Ð¿Ð¾Ñ•Ñ‚Ð¾Ñ˜Ð°ÑšÐ°
Ñ•Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐ¸Ñ… ÑƒÐ´Ñ€ÑƒÐ¶ÐµÑšÐ° ÐºÐ¾Ñ˜Ð° Ð½ÐµÐ³ÑƒÑ˜Ñƒ Ð¾Ñ‡ÑƒÐ²Ð°ÑšÐµ Ð´ÑƒÑ…Ð¾Ð²Ð½Ð¾Ð³ Ð¸ Ð½Ð°Ñ†Ð¸Ð¾Ð½Ð°Ð»Ð½Ð¾Ð³
Ð¸Ð´ÐµÐ½Ñ‚Ð¸Ñ‚ÐµÑ‚Ð°. ÐœÐ½Ð¾Ð³Ð¾Ð±Ñ€Ð¾Ñ˜Ð½Ð° Ð¿Ð¸Ñ‚Ð°ÑšÐ° Ð¿Ð¾Ñ•ÐµÑ‚Ð¸Ð»Ð°Ñ†Ð° ÑƒÑ•Ð»ÐµÐ´Ð¸Ð»Ð° Ñ•Ñƒ Ð¿Ð¾Ñ•Ð»Ðµ
Ð¿Ñ€ÐµÐ´Ð°Ð²Ð°ÑšÐ°, Ð½Ð° ÐºÐ¾Ñ˜Ð° Ñ•Ñƒ Ð¿Ñ€ÐµÐ´Ð°Ð²Ð°Ñ‡Ð¸ Ð¿Ð°Ð¶Ñ™Ð¸Ð²Ð¾ Ð¾Ð´Ð³Ð¾Ð²Ð°Ñ€Ð°Ð»Ð¸. 






ÐŸÐ¾Ñ€ÐµÐ´ Ð¿Ñ€ÐµÐ´Ð°Ð²Ð°ÑšÐ°, Ð”Ð²ÐµÑ€Ð¸ Ñ•Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐµ Ð¿Ñ€ÐµÐ½ÐµÐ»Ð¸ Ñ•Ñƒ Ñ•Ð²Ð¾Ñ˜Ð° Ð´ÑƒÐ³Ð¾Ð³Ð¾Ð´Ð¸ÑˆÑšÐ° Ð¸Ñ•ÐºÑƒÑ•Ñ‚Ð²Ð°,
Ñ‡Ð»Ð°Ð½Ð¾Ð²Ð¸Ð¼Ð° SOYA-e, ÑƒÐ¿Ð¾Ð·Ð¾Ñ€Ð¸Ð²ÑˆÐ¸ Ð¸Ñ… Ð½Ð° Ð¼Ð½Ð¾Ð³Ð¾Ð±Ñ€Ð¾Ñ˜Ð½Ð° Ð¸Ñ•ÐºÑƒÑˆÐµÑšÐ° ÐºÐ¾Ñ˜Ð° Ð¸Ñ…
Ð¼Ð¾Ð³Ñƒ Ð·Ð°Ð´ÐµÑ•Ð¸Ñ‚Ð¸ Ð½Ð° Ð¿ÑƒÑ‚Ñƒ Ñ€Ð°Ð·Ð²Ð¸Ñ‚ÐºÐ°. Ð”Ð²Ðµ Ð¾Ñ€Ð³Ð°Ð½Ð¸Ð·Ð°Ñ†Ð¸Ñ˜Ðµ Ñ•Ð»Ð¸Ñ‡Ð½Ð¸Ñ…
Ñ•Ð¼ÐµÑ€Ð½Ð¸Ñ†Ð° Ð¸ Ð¸Ñ•Ñ‚Ð¾Ð³ Ñ†Ð¸Ñ™Ð°, Ð½Ð°Ñ•Ñ‚Ð°Ð²Ð¸Ñ›Ðµ Ñ•Ð°Ñ€Ð°Ð´ÑšÑƒ Ð¸ Ñƒ Ð±ÑƒÐ´ÑƒÑ›Ðµ. 






ÐŸÐ¾Ñ•ÐµÑ‚Ð° ÐŸÑ€ÐµÐ¾Ñ•Ð²ÐµÑ›ÐµÐ½Ð¾Ð³ Ð’Ð»Ð°Ð´Ð¸ÐºÐµ Ð•Ð´ÐµÐ»Ð°Ð¸Ð´Ð¸, Ð·Ð°Ð²Ñ€ÑˆÐµÐ½Ð° Ñ˜Ðµ
Ð‘Ð¾Ð¶Ð°Ð½Ñ•ÐºÐ¾Ð¼ Ð»Ð¸Ñ‚ÑƒÑ€Ð³Ð¸Ñ˜Ð¾Ð¼ Ñƒ Ð¦Ñ€ÐºÐ²Ð¸ Ð¡Ð². Ð¡Ð°Ð²Ðµ Ð½Ð° ÐšÐ¸Ð»ÐºÐµÐ½Ð¸Ñ˜Ñƒ. Ð£
Ð¸Ñ•Ð¿ÑƒÑšÐµÐ½Ð¾Ñ˜ Ð¦Ñ€ÐºÐ²Ð¸, ÑƒÐ· Ð¿Ñ€Ð°Ð²Ð¾Ñ•Ð»Ð°Ð²Ð½Ðµ Ð²ÐµÑ€Ð½Ð¸ÐºÐµ, Ð±Ð¾Ð³Ð¾Ñ•Ð»ÑƒÐ¶ÐµÑšÑƒ Ñ˜Ðµ
Ð¿Ñ€Ð¸Ñ•ÑƒÑ•Ñ‚Ð²Ð¾Ð²Ð°Ð¾ Ð¸ Ñ˜Ð°Ð²Ð½Ð¸ Ð¿Ñ€Ð°Ð²Ð¾Ð±Ñ€Ð°Ð½Ð¸Ð»Ð°Ñ†, ÐœÐ¸Ð½Ð¸Ñ•Ñ‚Ð°Ñ€ Ð¿Ñ€Ð°Ð²Ð´Ðµ Ð¸ Ð¼ÑƒÐ»Ñ‚Ð¸-
ÐµÑ‚Ð½Ð¸Ñ‡ÐºÐ¸Ñ… Ð¿Ð¸Ñ‚Ð°ÑšÐ° Ñƒ Ð²Ð»Ð°Ð´Ð¸ ÐˆÑƒÐ¶Ð½Ðµ Ð•ÑƒÑ•Ñ‚Ñ€Ð°Ð»Ð¸Ñ˜Ðµ, ÐœÐ°Ñ˜ÐºÐ» Ð•Ñ‚ÐºÐ¸Ð½Ñ•Ð¾Ð½. 
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ÐšÐ°Ð´ Ð±Ð¸ Ð´Ð¾Ð³Ð°Ñ’Ð°Ñ˜Ðµ Ð²Ñ€ÐµÐ´Ð½Ð¾Ð²Ð°Ð»Ð¸ Ð¿Ð¾ Ð¾Ð½Ð¾Ð¼Ðµ ÐºÐ¾Ð»Ð¸ÐºÐ¾ Ð¸Ñ… Ð´ÑƒÐ³Ð¾
Ð¿Ð°Ð¼Ñ‚Ð¸Ð¼Ð¾, Ð¿Ð¾Ñ•ÐµÑ‚Ð° ÐŸÑ€ÐµÐ¾Ñ•Ð²ÐµÑ›ÐµÐ½Ð¾Ð³ Ð’Ð»Ð°Ð´Ð¸ÐºÐµ Ð˜Ñ€Ð¸Ð½ÐµÑ˜Ð° Ð¸
Ð¿Ñ€ÐµÐ´Ñ•Ñ‚Ð°Ð²Ð½Ð¸ÐºÐ° Ð”Ð²ÐµÑ€Ð¸ Ñ•Ñ€Ð¿Ñ•ÐºÐ¸Ñ… Ð•Ð´ÐµÐ»Ð°Ð¸Ð´Ð¸, Ð·Ð°ÑƒÐ·ÐµÐ»Ð° Ð±Ð¸ Ð½Ð°Ñ˜Ð²Ð¸ÑˆÐµ
Ð¼Ð¾Ð³ÑƒÑ›Ðµ Ð¼ÐµÑ•Ñ‚Ð¾ Ñ˜ÐµÑ€ Ñ›Ðµ Ñƒ Ñ•Ñ€Ñ†Ð¸Ð¼Ð° Ð¼Ð½Ð¾Ð³Ð¸Ñ… Ð¾Ñ•Ñ‚Ð°Ñ‚Ð¸ Ñ‚Ñ€Ð°Ñ˜Ð½Ð¾. 






Ð“.Ð . 
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